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Culture - Loisirs - Sports - Tourisme 
 

Maison des associations 
1 rue de la mairie Saint Péran 

Activités : cours de musique, théâtre, … pour adultes et enfants 
Programme disponible en mairie et sur le site www.saint-peran.org 

Centre de loisirs de Saint Péran 
Salle communale de Saint Péran - Tél. 02 99 06 95 08 

Tous les mercredis et vacances scolaires, accueil des enfants de 2 à 11 ans 
Renseignements en mairie ou ADSCRP Plélan-Le-Grand Tél. 02 99 06 88 90 

Programme des vacances scolaires sur le site www.saint-peran.org 

Centre socioculturel ADSCRP 
4 rue du centre social Plélan-Le-Grand - Tél. 02 99 06 88 90 

Activités à Saint Péran : Arts plastiques, gymnastique 
Programme disponible au centre social ou en mairie de Saint Péran 

Médiathèque 
18 rue nationale Plélan-Le-Grand - Tél. 02 99 61 80 03 

Adresse internet : mediaplelan.free.fr 
Bibliothèque, espace multimédia, expositions, atelier vidéo 

Prêt de livres, CD audio, logiciels, films. 

Cinéma l'Hermine 
24 rue de l'Hermine Plélan-Le-Grand - Tél. 02 99 06 89 58 

Adresse internet : site.voila.fr/cinema_hermine 
Séance le vendredi, samedi à 21 h, dimanche à 20 h, 

Art et essai 1er et 3ème mardi du mois à 20 h. 
Autres salles : www.cine35.com   

Ecomusée du Pays de Montfort 
2 rue du Château Montfort - Tél. 02 99 09 31 81 

Office du tourisme de Brocéliande 
5 esplanade Brocéliande 35380 Paimpont - Tél. 02 99 07 84 23 

Informations pratiques sur le site du pays touristique de Brocéliande 
www.broceliande-tourisme.info 

Amis des sentiers de brocéliande 
Tél. 02 99 09 03 32 ou 02 99 60 85 87 

Base de loisirs de Trémelin 
Lac de Trémelin 35750 Iffendic - Tél. 02 99 09 73 79 
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Piscines 
Espace aquatique OCELIA 

Route d'Iffendic 35162 Montfort - Tél. 02 99 09 05 05 - www.recrea.fr/ocelia 
 

Bassin de natation 
Rue de la fée Viviane Plélan-Le-Grand - Tél. 02 99 06 84 60 (ouvert l'été) 

 

Piscine municipale 
5 ter rue du champ de foire Guer - Tél. 02 97 22 00 66 

Sports 
 

Activités Communes Activités Communes 
Aïkido Plélan-Le-Grand Judo Plélan-Le-Grand 

Arts martiaux Bréal sous Montfort 
Lutte 

bretonne 
Monterfil 

Athlétisme Plélan-Le-Grand Moto Bréal sous Montfort, Paimpont 

Badminton 
Monterfil, Plélan-Le-Grand, 

St Thurial, Treffendel 
Tennis 

Bréal sous Montfort, Maxent, Plélan-Le-
Grand, St Thurial, Treffendel 

Base-ball Bréal sous Montfort 
Tennis de 

table 
St Thurial 

Basket 
Bréal sous Montfort, Monterfil, 

St Thurial 
Voile Paimpont 

Cyclisme 
Bréal sous Montfort, Monterfil, Plélan-

Le-Grand, St Thurial, Treffendel 
Volley - Ball Maxent, Plélan-Le-Grand, Treffendel 

Football 
Bréal sous Montfort, Maxent, Monterfil, 
Paimpont, Plélan-Le-Grand, St Thurial, 

Treffendel 
Yoga Plélan-Le-Grand 

Gymnastique 
Les 8 communes de la communauté de 

communes. 
  

Contacter les mairies pour les renseignements sur les activités 

Culture 
 

Activités Communes Activités Communes 

Breton Bréal sous Montfort, Plélan-Le-Grand 
Gallésie, jeux 
traditionnels 

bretons 
Monterfil 

Chant 
Bréal sous Montfort, Plélan-Le-grand, 

St Péran, Treffendel 
Peinture et 

dessin 
Bréal sous Montfort, Paimpont, 

Plélan-Le-Grand, St Péran 

Conte Maxent, Paimpont Théâtre 
Bréal sous Montfort, Monterfil, Paimpont, 

Plélan-Le-Grand, St Péran, St Thurial, 
Treffendel 

Danse et 
musique 

Bréal sous Montfort, Monterfil, 
Paimpont, Plélan-Le-Grand, 

St Péran, St Thurial, Treffendel 
  

Contacter les mairies pour les renseignements sur les activités 


